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Κάτω  Χώρες 

 
Η Marga Bulthuis είναι 48 ετών.  Εργάζεται  με μερική απασχόληση σε μια μπουτίκ  έτοιμων  ενδυμάτων  και έχει 4 
παιδιά. 
 
«Εδώ  και  5 μήνες  τηλεφώνησα  στην  αντικαπνιστική  γραμμή  STIVORO. Εναπόθεσα  όλες  τις  τελευταίες  μου  
ελπίδες σ´ αυτούς.  
 
Λίγες  εβδομάδες  νωρίτερα,  είχα  δει  το  τηλέφωνό  τους  σε  ένα  πακέτο  τσιγάρων.  Αναβάλλοντας  συνεχώς  το  
τηλεφώνημά  μου προς αυτούς,  έχασα τελικά  τον  αριθμό. Κάθε φορά που αγόραζα ένα πακέτο  τσιγάρα,  ήλπιζα να 
ξαναβρώ τον  αριθμό τηλεφώνου.  Όταν  τελικά  τον  βρήκα, τηλεφώνησα  αμέσως. 
 
Είχα μια ευχάριστη  τηλεφωνική  συνομιλία με ένα σύμβουλο της  STIVORO. Εξετάσαμε  μαζί τις  προηγούμενες 
προσπάθειές  μου  να  το  κόψω  και  καταλήξαμε  στο  συμπέρασμα  ότι  η  τηλεφωνική  καθοδήγηση  θα  με  ωθήσει  
πιθανώς στην  σωστή  κατεύθυνση  για να σταματήσω  για πάντα  το  κάπνισμα. 
 
Σήμερα, 5 μήνες μετά,  δεν έχω καπνίσει κανένα τσιγάρο  και ξέρω ότι  εάν κάποτε  αντιμετωπίσω  πρόβλημα μπορώ να 
καλέσω το  0900 9390».


