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Από τις 12 Σεπτεμβρίου 2005 η Ένωση μη Καπνιστών της Κύπρου θεσμοθέτησε την Κυπριακή Υπηρεσία Quitline σε 
συνεργασία  με  την  Αρχή  Τηλεπικοινωνιών  της  Κύπρου  (CY.T.A) το  Υπουργείο  Υγείας  και  φυσικά  την  Κυπριακή  
Αντικαρκινική Εταιρεία. 
 
Η κυπριακή Quitline προσφέρει δύο ειδών υπηρεσίες. Η πρώτη παρέχει πληροφορίες, ενθάρρυνση και συμβουλές σε 
ηχογραφημένη μορφή. Ο καλών (καπνιστής) προτρέπεται να ακολουθήσει πέντε στάδια προτού συμβουλευθεί έναν ειδικό. 
Η δεύτερη υπηρεσία προσφέρει συμβουλές από κάποιον ειδικό. Τα ηχογραφημένα μηνύματα – καθώς και η γνώμη του 
ειδικού- προσφέρονται δωρεάν, με χρέωση μόνο του τηλεφωνήματος. Η «Υπηρεσία» θα λειτουργεί ως πιλοτικό πρόγραμμα 
για περίοδο τριών μηνών. 
 
Ο τηλεφωνικός αριθμός της υπηρεσίας είναι  22448000. 
 
Η Κυπριακή Ένωση Μη Καπνιστών έχει ενεργό ρόλο στις δραστηριότητες ελέγχου του καπνίσματος από τον Φεβρουάριο 
του 1987, τότε που εμφανίστηκε για πρώτη φορά ως μία από τις βασικές δραστηριότητες της Κυπριακής Αντικαρκινικής 
Εταιρείας, για να διεξάγει και να κερδίσει τον πόλεμο κατά του καρκίνου 
 
Από τότε, η Κυπριακή Ένωση Μη Καπνιστών έχει χρησιμοποιήσει όλων των ειδών τις δραστηριότητες για να διαδώσει το 
μήνυμα ότι το κάπνισμα είναι βλαβερό για την υγεία όχι μόνο του καπνιστή, αλλά και όσων τον περιβάλλουν την ώρα που 
καπνίζει. 
 
Όλο αυτό το διάστημα, η Ένωση περιελάμβανε στις δραστηριότητές της τη δημοσίευση και την ευρεία διανομή έντυπου 
και  οπτικοακουστικού  υλικού,  την  πραγματοποίηση  συζητήσεων  στο  ραδιόφωνο  και  στην  τηλεόραση,  ομιλιών  σε  
σχολεία για μαθητές και φοιτητές, σε συνελεύσεις γονέων, καθώς και την άσκηση πιέσεων για την εισαγωγή νόμων και 
κανονισμών σχετικά με το κάπνισμα σε δημόσιους χώρους και χώρους εργασίας. 
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